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  六月份家長教師會通訊 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

出版日期：29-6-2017 

校址：何文田南常樂街 3 號冠熹苑地下 

電話：2242 0082 

網址：http://www.stmonica.edu.hk 

兩幅圖畫中共有四處不同的地方,請你圈起來。完成後可於 7 月 3 日

(星期一)交回校務處並獲得紀念品一份。（派完即止，先到先得） 
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歡迎各家長來稿暢談育或家長事 

心得，以作增廣見聞，交流溝通之用；來 

稿獲刊者，將贈紀念品乙份。如參加遊戲/ 

提供意見/投稿/來信可寄回本校或交到本 

             園大堂家長信箱，亦可放網頁內留言版。 

電子郵箱：info@stmonica.com.hk 

本期策劃：陳偉珍校長 

主  編：顏麗怡老師 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. 6 月 3 日(星期六)為 LEGO 親子工作坊，當天家長

與幼兒們都盡興投入參與活動。 

2. 6 月 10 日(星期六)為認識幼兒性教育工作坊，感謝

家長踴躍參與及支持。  

3. 6 月 12 日(星期一)為聯校畢業典禮，恭賀各位畢業

生，並感謝各位家長抽空出席。 

4. 6月24日(星期六)為親子才藝「唱學弟子規」表演

大賽，當天家長與幼兒們都能表現自信一面。 
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1. 7 月 6 日(星期四)為下學期卓越成長路頒獎典

禮，請家長及幼兒們抽空出席。 

2. 6 月 30 日(星期五)為六月份生日會，6 月份生日

的幼兒可於當天穿著整齊的便服回校，而 7、8

月份生日會則於 7 月 11 日(星期二)舉行。 
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5.  

建立規則比說教更有效。香港父母在這方面有兩個困難：第一，建立的規則不太合理，

例如孩子放學回家吃完茶點，到晚飯時卻又要孩子吃足夠份量的晚餐，倘若孩子吃不

到則引來親子衝突。第二，即使父母與孩子有協議，但當孩子耍賴和哭鬧時，就心軟

而放棄原則了。所以要有效教導子女，父母訂立下的規則便要堅持，不要因心軟，遷

就孩子而改變。 

6.  

我們遇過一些家長因擔心子女會被蚊叮，而不肯讓子女報名參加戶外活動。若父母過

份規管孩子，孩子的能力又怎能鍛鍊出來呢？要孩子堅強和獨立，要提供磨鍊孩子的

環境，不能過份保護。 

7.  

尊重孩子的自由，給予孩子空間，才能讓孩子學習成長和對自己負責任。香港父母大

多很怕孩子出錯，所以甚麼也限制孩子，但他們卻沒有想到，若孩子從來沒犯錯，便
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教出獨立堅強的孩子 

孩子不願做功課、做功課馬虎、不認真、沒有責任感等，以致父母需要常嘮

叨、吩咐，甚至以責備或高壓方法以令孩子馴服。中國家庭偏向嚴厲管教孩

子，讓孩子留下嚴重心理隱患，影響他們在成長階段建立的信心及毅力。 

在養育兒女過程中，父母有否問過自己希望培育怎樣的孩子？是希望培養成

績優異的孩子，減少他將來在謀生上遇到困難；還是更關心培育教養，令孩

子成長為一個身心靈健康、自信、具有堅強意志及能獨立解決問題的人？ 

1.  

培養孩子不是只為了讓他考取高分，而是讓孩子從小學習探索。父母在管教過程中，

不要處處「幫」孩子，而是要「讓」孩子做，以培養孩子獨立和思考的能力。例如

孩子早上不願起床，父母應引導孩子思考不準時起床的後果，而非催促孩子起床。 

2.  

要孩子具備良好品格，言教不及父母身教來得有效。例如教導孩子對人有禮貌，父
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